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Die Kurse sind gedacht für Menschen, 
die bereit sind,
• auf andere Menschen zuzugehen,
• anderen Zeit zu schenken,
• zuzuhören und Gesprächsimpulse zu 

geben,
• vorhandene Talente einzusetzen und 

neue zu entdecken,
• anderen in der Gruppe zu begegnen 

und miteinander zu lernen,
• Neues zu entdecken und Altes neu zu 

sehen,
• sich in einem Praxisfeld der Seelsorge 

auszuprobieren.

Sie sollten
• belastbar und verschwiegen sein,
• in keiner akuten Trauersituation leben,
• sich nicht in psychotherapeutischer 

Behandlung befinden,
• zwischen 25 und 70 Jahre alt sein. 

Die Kurse bieten
• eine Einführung in die Themenvielfalt 

der Seelsorge,
• das Einüben von Gesprächsfähigkeit zu 

biblisch-christlichen Fragestellungen,
• die Möglichkeit, sich selbst und ande-

ren zu begegnen,

• Orientierungshilfen zu ethischen und 
rechtlichen Fragestellungen,

• Kompetenzstärkung und -erweiterung 
für die Kommunikation,

• die Vermittlung psychologischer 
Grundkenntnisse.

Als mögliche Seelsorgefelder eröffnen sich
• eine Kirchengemeinde,
• ein Krankenhaus,
• ein Alten- und Pflegeheim,
• Jugendhilfeeinrichtungen,
• die Notfallseelsorge,
• diakonische Einrichtungen.

Im Vorfeld des Kurses gibt es 
• eine Informationsveranstaltung,
• ein Kennenlerngespräch mit den Kurs-

leitenden nach Verabredung.

„Diese Ausbildung verbindet 
Menschen unterschiedlichen  
Alters und aus den verschie-
densten Berufen: Das fördert 
die Neugier und die Lust, 
Neues zu entdecken und 
auszuprobieren.“
Christiane Plöhn

„Es gibt so viel Kummer – 
ich  freue mich, dass gut 
ausgebildete Ehrenamtliche 
für andere da sind.“

Anita Christians-Albrecht

„Seelsorge mit ehrenamtlich 
Tätigen ist so etwas, 
wie einen Schatz zu heben.“

Hans Jürgen Bollmann


